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DOMACI RAD LUZKOVYCH ODDELENI
Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Décin, o.z.
Oddéleni Sestinedéli
Vazena pani, vazeny pane,

vitdme Vas v Nemocnici Déc¢in. Radi bychom Vas seznamili se zakladnimi pravidly organizace
prace na zdravotnickych oddélenich. Uvedené informace Vam pomohou usnadnit pobyt v nemocnici.
Zadame Vas timto o spolupraci a dodrzovani nasledujicich pokynu.

Prijem do nemocnice

P¥i pfijeti do nemocnice budete vySetfen/a Iékafem, ktery Vas informuje o postupu vysSetfovani, [éCby
a zpUsobu pripravy na vySetieni €i zakrok. OSetfovatelsky personal (pfijimaci sestra) Vas provede po
oddéleni a seznami Vas s usporadanim stanice (pacientsky pokoj, pracovisté sester, socialni
zarizeni) a provozem oddéleni. Pouci Vas o pouzivani signalizacniho zafizeni pro pfivolani sestry.
Dale budete informovan/a o moznosti uloZzeni cennosti, Vami pfinesenych Iékd a o uskladnéni
potravin.

Denni rezim

Dodrzujte denni rezim stanoveny lékafem. Neopoustéjte oddéleni bez védomi zdravotnického
personalu.

Ranni buzeni: obvykle v 6.00 hodin (Casné&jSi buzeni jen v pfipadech zajisténi navaznosti na
planované zakroky) Noc¢ni klid: 22.00 — 6.00 hod.

Lékarské vizity

V dobé lékarské vizity a planovanych vykonu se nevzdalujte z pacientského pokoje. Informujte Iékafe
o v8ech svych potizich z obdobi od pfedchazejici vizity. Mate-li jakékoliv dotazy i nejasnosti,
neobavejte se, prosim, pozadat o jejich vysvétleni.

Poskytovani informaci

Informace o Vasem zdravotnim stavu budou pfedany pouze Vam a Vami uréenym osobam uvedenym
v pisemném souhlasu s hospitalizaci. Pokud budete pozadovat informovani uréenych osob
telefonickou formou, je tfeba pfedat telefonni kontakt na né a dohodnout heslo.

Informace o VaSem zdravotnim stavu, vysledcich vySetfeni a pobytu podava pouze Iékar.

Cas podavani informaci:
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Lék

\% ner¥ocnici Vam bude léky podavat sestra dle Iékafskych ordinaci. Bez souhlasu oSetfujiciho |ékare
neuzivejte zadné léky z vlastnich zasob. Pokud jste si léky do nemocnice pfinesl/a, odevzdeijte je,
prosim, sestie na oddéleni. Pfi propusténi Vam budou vraceny. Jste-li zvykly/a uzivat pravidelné léky
na spani, uklidnéni apod., oznamte to bezodkladné oSetfujicimu lékafi. LékaF se s Vami dohodne o
jejich uzivani po dobu hospitalizace. Kazdé vedlejSi uCinky I€ka (nevolnost, zvraceni, prijem,
malatnost apod.) hlaste ihned sestie nebo Iékafi.

Cas podavani [éku: dle ordinace lékare

V uvedenou dobu prosim zUstarite na svém pokoji.

Cennosti

VétSi obnos penéz ¢i jiné cennosti Vam doporucujeme ponechat doma. Pokud si je presto pfinesete s
sebou nebo jste s nimi akutné pfijati do nemocnice, mate mozZnost cennosti ulozit do nemocni¢niho
trezoru. Pokud se rozhodnete ponechat si cennosti u sebe, upozoriujeme Vas, Ze nemocnice
nemuze prevzit odpovédnost za jejich pfipadnou ztratu.

Vnesené elektrospotfebite (TV, radio, PC, nabijecka, apod.) mlizete pouzivat a mit na pokoji pouze
se souhlasem oSetfujiciho Iékafe a ostatnich ubytovanych pacientl. Musi byt plné funkéni a bez
zavad. Jejich pouzivani je na vlastni zodpovédnost a v pfipadé vzniklych Skod je budete pIné hradit.
Za jejich pfipadnou ztratu ¢i poSkozeni rovnéz nejsme odpoveédni.

Stravovani

Strava Vam bude podavana tzv. tabletovym systémem. Pfipadné dietni omezeni je soucasti Vasi
léCby, proto jej dodrzujte. Mate-li zajem o podrobnou informaci o pfedepsané dieté je Vam k dispozici
nutricni terapeut. O konzumaci vlastni stravy se poradte s oSetfujicim personalem. Pro ulozeni
donesenych potravin je oddéleni vybaveno lednici na potraviny s kontrolovanym hygienickym
rezimem. Jidlo si pfi ukladani do lednice oznacte svym jménem.

V nemochnici je zakazano pozivani alkoholickych napoji a navykovych latek.
Ve vnitinich prostorach nemocnice je zakaz koufreni.

V arealu nemocnice jsou ke koufeni ur€ena 2 venkovni stanovisté — vedle interniho pavilonu (budova
I) a vedle kiosku u vjezdu do arealu.

Navstévy

Navstévy pacientl jsou na oddéleni denné. Vzhledem k provozu oddéleni a plnéni Ié€ebného planu
doporuujeme navstévy realizovat v odpolednich hodinach, pfipadné po dohodé s oSetfujicim
lékafem. B&hem navstév Vas prosime o respektovani naroku na klid a soukromi ostatnich pacientd.
V pfipadé vyskytu zavaznych epidemiologickych onemocnéni muzZe dojit k doCasnému zakazu
navstév. O tomto rozhoduje organ ochrany vefejného zdravi (KHS).
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Nadstandardni sluzby
Dva nadstandardni pokoje, se spole¢nym hygienickym zafizenim, cena dle platného ceniku.

Hygienicka péce

Dodrzujte denni hygienicky rezim dle pokynu oSetfovatelského personalu.

Lazko udrzujte v Cistoté. Udrzujte poradek na pokojich a socidlnich zafizenich. Respektujte tfidéni
odpadu.

Podpuirna péce
V nemocnici plsobi dobrovolnici, nemocniéni kaplan a zdravotni klauni.
V pfipadé Vaseho prani Vam sestra zprostfedkuje jejich navstévu.

Dotaznik spokojenosti

Lécebnou a oSetfovatelskou péci Vam poskytujeme v souladu s etickym kodexem Prava pacient(.
Budete-li mit pfipominky k poskytované péci, chovani personalu, kvalité stravy apod., sdélte je
oSetfujicimu lékafi nebo vrchni sestfe. Své postfehy nam muzete sdélit i anonymné, formou ankety, a
to vyplnénim Dotazniku spokojenosti, ktery je Vam k dispozici na vSech oddélenich.

Preklad a propusténi

Planované propusténi nebo prfeloZeni na jiné oddéleni Vam oznami oSetrujici Iékaf v predstihu. Lékar
Vas pouéi o daldim postupu léCby, dieté, o nutnosti naslednych vySetfeni a kontrol apod. PFi
propusténi se s rodinou domluvte na zajisténi odvozu domu. Transport sanitnim vozem je hrazen
zdravotni pojistovnou jen v indikovanych pfipadech.
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Dékujeme vSem, ze respektuji naS domaci fad a prejeme pohodovy pobyt na nasem oddéleni.
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